INFORMACJA NA TEMAT BADANIA RTG

PASAZ JELIT
Jest to badanie przewodu pokarmowego z uzyciem promieniowania rentgenowskiego i podanego
doustnie kontrastu. Pozwala oceni¢ czas przemieszczania si¢ kontrastu przez petle jelita cienkiego,

grubego oraz wykry¢ ewentualne zmiany patologiczne.

Przygotowanie do badania.

1. Kobieta w wieku rozrodczym powinna wykona¢ badanie w pierwszej fazie cyklu
menstruacyjnego.

2. W dniu poprzedzajacym badanie nalezy unika¢ pokarmow cigzkostrawnych

1 wzdymajacych. Mozna zjes$¢ lekka kolacje (najlepiej do godz.18:00).

W dniu badania pozosta¢ na czczo (tzn. nic nie jes$¢ i nie pi¢, nie przyjmowac lekow)

4. Powstrzymac si¢ tez nalezy przed paleniem tytoniu i zuciem gumy.
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Przebieg badania.

1. Pacjent rozbiera si¢ do pasa, usuwa bizuteri¢ i wszelkie metalowe przedmioty z pola
badania.

2. W czasie badania pacjent wypija odpowiednig ilo$¢ srodka cieniujacego, a lekarz

radiolog wykonuje zdjecia.

Zdjecia wykonywane sg w pozycji stojacej i lezacej w roznych utozeniach.

4. Badanie trwa zazwyczaj przez caly dzien (zdjecia wykonywane sa w r6znych odstepach
czasowych uzaleznionych od przesuwu kontrastu w jelitach) do godz. 18.00.
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UWAGA:

bardzo czesto wymagana jest rowniez kontynuacja badania w dniu nastepnym!
- trzeba si¢ na to przygotowac, aby badanie moglo by¢ prawidlowo
przeprowadzone do konca.

Mozliwe skutki uboczne:

1. Wystepowanie dziatan niepozadanych na skutek doustnego podania kontrastu jest rzadkie 1
sa one zazwyczaj tagodne. Moga obejmowac przemijajace zaburzenia uktadu nerwowego
(np. migrenowy bol gtowy), zaburzenia pracy serca (np. obnizenie cis$nienia tetniczego
krwi), zaburzenia uktadu oddechowego (na skutek dostania si¢ kontrastu do $wiatta
oskrzeli), zaburzenia pracy zotadka 1 jelit (np. zaparcia lub biegunki), reakcje alergiczne (np.
pokrzywka).

2. W badaniach RTG stosowane jest promieniowanie rentgenowskie. Moze ono miec
niekorzystny wplyw na organizm ludzki, dlatego dawka podczas badania jest zredukowana
do najmniejszego poziomu, zapewniajacego uzyskanie poprawnych technicznie obrazow.
Narazenie na promieniowanie rtg w Pracowni RTG jest monitorowane przez wprowadzony
staly program kontroli jakosci.

Ciaza jest przeciwwskazaniem do tego badania ze wzgledu na wrazliwos¢ ptodu na
promieniowanie!




